NARODOWY INSTYTUT ZDROWIA PUBLICZNEGO
-Panstwowy Zaktad Higieny

Zaktad Tworzyw Uzdrowiskowych Poznah
ul. Stowackiego 8, 60-823 Poznahn

SWIADECTWO

potwierdzajace wtasciwoséci lecznicze peloidu (borowiny)

Nr HU-103/BL-1/2017

Stwierdza sie, ze borowina pochodzaca ze zloza ,Podsokotda 2” w gminie
Supra$l, wojewédztwo podlaskie o udokumentowanych na dziert 31.12.2016r
zasobach bilansowych: 18227m? i $redniej miazszo$ci 2,3 m speinia wymagania
okreslone dla:

BOROWINY O WLASCIWOSCIACH LECZNICZYCH

Borowina ta przydatna jest do stosowania zewnetrznego wg wskazar lekarskich
w formie okladéw, zawijan i kapieli catkowitych lub czesciowych (fasonow).

Swiadectwo wydano na wniosek: Gminy Suprasi
ul. J. Pitsudskiego 58
16-030 Suprasl

Swiadectwo traci wazno$é w przypadku zmiany przepiséw i unormowan
prawnych, na podstawie ktérych zostato wydane.

- Zup.D
Data wydania: 29 listopad 2017r Narodowego lnsl?;iuluy E%fg?vgg Publicz
Panistwowego Zaktadu igieny G

_dr TerésaTatdur
Kierownik Zakladu Tworzyw
Uzdrowiskowych

www.pzh.gov.pl



Charakterystyka i klasyfikacja fizykochemiczna ocenianej borowiny oraz

szczeg6ine uwarunkowania jej stosowania.

Borowing ze zloza ,Podsokotda 2 ° charakteryzuje zawarto$¢ drobnych czesci
widknistych ulegajacych przetarciu przez sito 0 érednicy oczek 0,5mm. Jednoczesnie
jest to surowiec z duzg zawartoscig czesci organicznych stanowigcych ~ 90% s. masy
i niewielkim udziatem skladnikéw mineralnych. Badany surowiec wykazuje prawidtowg
wilgotno$¢, duzq zdolnos¢é pecznienia masy oraz chioniecia wody. Zaleca si¢ pobor
borowiny do zabiegow z glgbokosci co najmniej 1m.

Oznaczone wlasciwosci | sktad chemiczny borowiny ze zioza ,Podsokotda 2" wskazujg
na jej przydatnos¢ gtéwnie do zabiegow tradycyjnych tj. kapieli i oktadéw- catkowitych
lub czesciowych. Zabiegi te poprzez dziatanie termiczne, mechaniczne i biochemiczne
korygujg szereg procesow fizjologicznych w tym: przemiane materii w tkankach
zmienionych chorobowo czego efektem jest rozluznienie napiecia migéni, wigzadet
i ciegien.

Borowinowe kapiele, oklady i zawijania zaleca sie zwiaszcza w chorobach
zwyrodnieniowych stawow, stanach pourazowych stawdw i mieséni, reumatyzmie

i bolach kregostupa.

Z up. Dyrektora
Narodowego Instytutu Zdrowia Publicznego
Panstwowegp/Zakladu Higieny

dr Teresa Latour™—~~
Kierownik Zakladu Tworzyw
Uzdrowiskowych

Zat.
1). Wyniki analiz fizyko-chemicznych i badari mikrobiologicznych borowiny
stanowiacych podstawe oceny i wydania niniejszego $wiadectwa.

Podstawa prawna:

1). Art. 35 i 36 ustawy z dnia 28 lipca 2005r o lecznictwie uzdrowiskowym, uzdrowiskach i obszarach
ochrony uzdrowiskowej oraz o gminach uzdrowiskowych (Dz. U. Nr 167 poz. 1399).

2). Rozporzadzenie Ministra Zdrowia z dnia 13 kwietnia 2008r w sprawie zakresu badan niezbednych do
ustalenia wiaéciwosci leczniczych naturalnych surowcow leczniczych i wlasciwosci leczniczych
klimatu, kryteriéw ich oceny oraz wzoru &wiadectwa potwierdzajacego te wiasciwosci (Dz. U. Nr 80

poz. 565).

3). Decyzja Ministra Zdrowia MZ - 0ZU-521-10591-3/OR/07 z dnia 9.07.2007r udzielajaca
Panstwowemu Zakiadowi Higieny Instytutowi Naukowo-Badawczemu, 00 — 791 Warszawa ul.
Chocimska 24 prawa do wydawania gminom $wiadectw potwierdzajacych wtasciwosci lecznicze
naturalnych surowcow leczniczych na podstawie przeprowadzonych badan.



NARODOWY INSTYTUT ZDROWIA PUBLICZNEGO
-Panstwowy Zaktad Higieny

Zaktad Tworzyw Uzdrowiskowych Poznahn
ul. Stowackiego 8, 60-823 Poznah

HU-103/BL-1/An/2017 Poznan, dnia 28.11. 2017 r.

WYNIKI
badan fizykochemicznych i chemicznych prébek borowiny pobranych do badan
ze ztoza ,,Podsokotda 2” w miejscowosci Podsokotda w gminie Suprasl

.  Materiat nadestany do badari:

W dniu 03.11.2017r. dostarczono do badah 10 préb borowiny pobranych ze ztoza
,Podsokotda 2” za pomoca $widra recznego typu ,Instorfa”:

v' préba 1/1 - z gtebokosci 0,5 - 1,0 m
préba 1/2 - z gtebokosci 1,0 - 1,5 m

v préba 2/1 - z gtebokosci 0,5 - 1,0 m
préba 2/2 - z gtebokodci 1,0-1,5m

v préba 3/1 - z gtebokosci 0,5-1,0 m
préba 3/2 - z gtebokosci 1,0 - 1,5 m
v' préba 4/1 - z gtebokosci 0,5 -

1,0
préba 4/2 - z gtebokosci 1,0 - 1,5

= 3

v préba 5/1 - z gtebokosci 0,5 - 1,0 m
préba 5/2 - z gtebokosci 1,0 - 1,5 m

Badania wstepne nadestanego surowca opisano w zataczniku 1.
Do badan szczegétowych wytypowano 2 préby: nr 1/1 oraz 4/2.

Nadestane materiaty: 1/. Protokét poboru prébek borowiny do badar potwierdzajacych jej
przydatnos¢ do celéw leczniczych. 2/. Dokumentacja geologiczna dla ztoza torfu leczniczego
(borowiny) Podsokotda 2.

Umowa nr A-AE-U-50/9/2017:

zawarta w dniu 02 pazdziernika 2017 r. na wykonanie badan fizykochemicznych dla prob

borowiny zgodnie z Rozporzadzeniem Ministra Zdrowia z 13 kwietnia 2006r (DZ.U. nr 80. poz.
566), z pézniejszymi zmianami, celem wydania Swiadectwa potwierdzajacego wtasciwosci
lecznicze borowiny ze ztoza ,,Podsokotda 2”.

www.pzh.gov.pl






NIZP-PZH: Wyniki analizy fizykochemicznej borowiny nr HU-103/BL-1/An//2017

Wyniki badan wstepnych.

Opis surowca:

Proba nr 1/1
glteboko$¢ 0,5 - 1,0 m

Proba nr 4/2
gtebokos¢ 1,0- 1,5 m

|—L

. Wyglad zewnetrzny -

masa srednio wilgotna,

Masa srednio wilgotna,

(postac) plastyczna z niewielka iloscia plastyczna z duza iloscia,
czesci drobnowtdknistych czesci drobnowtdknistych
2. Barwa czarno - brunatna brunatno - czarna
3. Zapach naturainy - ziemisty naturalny - ziemisty
4. Czesci stale, <1% <1%
nieroztozone
5. Stopien humifikacji Hs Hqs
wg skali Yon Posta
Il.  Badania fizykochemiczne.
Lp. | Rodzaj oznaczenia: Proba 1/1 Proba 4/2
1. Odczyn (pH) 6,0 5.67
2. Zawartos¢ wody, % 86,67 84,8
3. Ogélna zawartos¢ substancji
organicznych, % suchej masy 90.2 90.5
4. Ogolna zawartos¢ substancji
nieorganicznych, 9,78 9,48
% suchej masy
5. Zawarto$¢ krzemionki:
- w catej masie borowinowej; 0,15 0,1
% suchej masy
- w czesci nieorganicznej
(mineralnej); % suchej masy 1,54 1,1
6. Chtonnos¢ wody,
g H,0/1 g suchej masy 13,0 10,0
7. Objetos¢ sedymentacyjna,
cm?/1 g suchej masy 24,0 20,4







NIZP-PZH: Wyniki analizy fizykochemicznej borowiny nr HU-103/BL-1/An//2017

Wymagania dla surowca leczniczego wg rozporzadzenia Ministra Zdrowia z 13.04.2006r. (DZ.U.
2006.80.566) w sprawie zakresu badan niezbednych do ustalenia wtasciwosci leczniczych naturalnych
surowcow leczniczych i wtasciwosci leczniczych klimatu, kryteridw ich oceny oraz wzoru swiadectwa
potwierdzajacego te wtasciwosci:

Wymagania ogolne i Dopuszczalna wartosc
fizykochemiczne peloidow

Odczyn pH 5-9

Zawartos¢ wody powyzej 73 %
Substancje organiczne nie mniej niz 75 %
Substancje nieorganiczne nie wiecej niz 25 %
Zdolnos¢ chtonigcia wody powyzej 7 g H0/1 g suchej masy
Objetos¢ sedymentacyjna powyzej 11 cm?®/1 g suchej masy

Ocena uzyskanych wynikow

Uzyskane wyniki badan wtasciwosci fizyko-chemicznych i chemicznych prob borowiny
ze ztoza , Podsokotda 2” wskazuja, ze surowiec ten spetnia wymagania
okreslone dla borowiny przydatnej do celéw leczniczych, przeznaczonej
do zabiegéw w formie oktadéw, zawijan oraz kapieli catkowitych

lub czesciowych (fasonow).

FZEROWNIK ZAXEADU
P B

Dr farm. Teresa Latowr
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NARODOWY INSTYTUT ZDROWIA PUBLICZNEGO
-Panstwowy Zaktad Higieny

Z7aktad Tworzyw Uzdrowiskowych Poznan
ul. Stowackiego 8, 60-8123 Poznahn

HU-103/BL-1/An/2017 Poznan, dnia 28.11. 2017 r.

WYNIKI
badan fizykochemicznych i chemicznych prébek borowiny pobranych do badan
ze ztoza ,,Podsokotda 2” w miejscowoéci Podsokotda w gminie Suprasl

s Materiat nadestany do badan:

W dniu 03.11.2017r. dostarczono do badai 10 préb borowiny pobranych ze ztoza
Podsokotda 2” za pomoca $widra recznego typu »Instorfa”:
v préba 1/1 - z gtebokosci 0,5 - 1,0 m
préba 1/2 - z gtebokosci 1,0 - 1,5 m

v préba 2/1 - z gtebokosci 0,5 - 1,0 m
préba 2/2 - z gtebokosci 1,0 - 1,5 m

v préba 3/1 - z gtebokosci 0,5 - 1,0 m
préba 3/2 - z gtebokosci 1,0- 1,5 m

v préba 4/1 - z gtebokosci 0,5 - 1,0 m
préba 4/2 - z gtebokosci 1,0 - 1,5 m

v préba 5/1 - z gtgbokosci 0,5- 1,0 m
préba 5/2 - z gtebokosci 1,0- 1,5 m

Badania wstepne nadestanego surowca opisano w zataczniku 1.
Do badar szczegétowych wytypowano 2 préby: nr 1/1 oraz 4/2.

Nadestane materiaty: 1/. Protokét poboru prébek borowiny do badan potwierdzajacych jej
przydatno$¢ do celéw leczniczych. 2/. Dokumentacja geologiczna dla ztoza torfu leczniczego
(borowiny) Podsokotda 2.

Umowa nr A-AE-U-50/9/2017:

zawarta w dniu 02 pazdziernika 2017 r. na wykonanie badan fizykochemicznych dla préb

borowiny zgodnie z Rozporzadzeniem Ministra Zdrowia z 13 kwietnia 2006r (DZ.U. nr 80. poz.
566), z podzniejszymi zmianami, celem wydania $wiadectwa potwierdzajacego wtasciwosci
lecznicze borowiny ze ztoza ,,Podsokotda 2”.

www.pzh.gov.pl






DZIAL LABORATORYJNY
Wojewédzka Stacja Sanitarno — Epidemiologiczna w Poznaniu
61-705 Poznan ul. Noskowskiego 23

LABORATOQRIUM BADANIA ZYWNOSCI 1 PRZEDMIOTOW UZYTKU
61-705 Poznan, ul. Noskowskiego 21

tel. (61) 85 44 880, fax (061) 85 44 849 e-mail; Ibzipu@wssepoznan.pl

SPRAWOZDANIE Z BADAN
NRHZ/412/904-905/D/ 17

Nazwa klienta:

Narodowy Instytut Zdrowia Publicznego Pafistwowy Zaklad
Higieny, 00-791 Warszawa, ul. Chocimska 24
Zaktad Tworzyw Uzdrowiskowych

Adres klienta:

60-823 Poznan, ul. Stowackiego 8

Nr zlecenia klienta

z dnia 07.11.2017r.

Data i godzina dostarczenia prébki: 07.11.2017r, godz. 13%
Stan probki w chwili przyjgcia do laboratorium: bez uwag
Data rozpoczgeia badan: Data zakonczenia badan: 13.11.2017r. 22.11.2017r.

IDENTYFIKACJA I OPIS PROBEK

Nazwa probki Kod probki Wielkosé prébki
Probka torfu ze zloza Podsokolda - 0,5 m Q04 1 op.
Prébka torfu ze zloza Podsokolda - 1,5 m 905 1 op.

Opakowanie:

Pojemnik z tworzywa sztucznego zamknigty wieczkiem, oklegjony etykieta prébkobiorcy — opakowanie
zastepcze.

Oznakowanie:

Jak w oznakowaniu probki,

NRHZ/412/904-905/D/ 17
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WYNIKI BADAN

Badanie mikrobiologiczne:

_— ; Wynik badania
adany parametr, P ‘1) .
Lp. jednostka Kod prébki Wymagania Metoda badania
904 9205
Liczba bakterii z grupy coli ;
1 typu fekalnego NPL 44°C /g 0 0 10 PN-ISO 7251:2006 Nm
Liczba bakterii z grupy coli 3 5 S
2 NPL 37°C/g 2,1x10° | 2,1x10 100 PN-ISO 4831:2007 Nm
3 Obecnos¢ Staphylococcus diadls o ilgah PN-EN ISO 6888-3:2004
aureusw 1 g we ’ +AC:2005 Nm
Lt A Rozporzadzenie Ministra Zdrowia
4 o <10 <10 10 z dnia 23.12.2002r (Dz.U.2003r,
ginosaw JIKE Nr9, poz.107) Nm
. : : Rozporzadzenie Ministra Zdrowia
5 .';]L‘fba Candida albicans w B <10 10 z dnia 23.12.2002r (Dz. U.2003r,
Jig Nr 9, poz.107) Nm
6 Lu':zba Clostridium perfringens < <] I PN-ISO 7937:2005 Nm
w jtk/g
7 ;*;‘;"Cb?gEme“’b“te“aceae 29%10° | 2.2 x 10° . PN-ISO 21528-2:2005 Nm
—

n Rozporzadzenic Ministra Zdrowia z dnia 13 kwietnia 2006r ( Dz.U. Nr 80, poz.565 zdnia 11 maja 2006r).

Nm - nieakredytowana metoda

23112017,

Data sporzadzenia sprawozdania

KONIEC SPRAWOZDANIA

ANIA ZYWNOSCI
1 W UZYTKU
Kierownik Pracowni Mikrobiclogii

o
mgrinz. Joanna Piwoss

OSwiadeza sie, ze:

1. Laboratoriun nie ponosi edpowiedzialnosci za pobieranie i transport probek do siedziby Laboratorium.

Wyniki badania odnoszq sie wylgeznie do badanych probek.

3. Sprawozdanie ninigjsze nie moze byé kopiowane inaczej jak tvlko w catosci. Inna forma kopiowania wymaga pisenmney zgody

Kierownika Laboratorium.

4. Klient ma mozliwosé zlozenia reklamacyi dotyczqcych wykonanych badani w terminie do 14 dni od ofrzymania sprawozdania.

Otrzymuja:
1. klient | egzemplarz
2.a/a 1 egzemplarz
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