UCHWALA NR L1/641/2023
RADY MIEJSKIEJ W SUPRASLU

z dnia 26 pazdziernika 2023 r.

w sprawie przyjecia Programu Polityki Senioralnej na lata 2023-2027 w Gminie Supras]

Na podstawie art. 18 ust. 2 pkt 6 w zwiazku zart. 5¢ ust. | ustawy z dnia 8 marca 1990 r. o samorzadzie
gminnym (Dz. U. z 2023 r poz. 40, zm. Poz. 572, poz. 1463, poz.1688) uchwala sig, co nastepuje:

§ 1. Przyjmuje si¢ i kieruje do realizacji Program Polityki Senioralnej na lata 2023 — 2027 w Gminie
Suprasl w brzmieniu okreslonym w zataczniku do niniejszej uchwaty.

§ 2. Wykonanie uchwaty powierza si¢ Burmistrzowi Supra$la.

§ 3. Uchwata wchodzi w zycie z dniem podjecia.

mgr Monika Suszczynska
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Zatacznik do uchwaty Nr L1/641/2023
Rady Miejskiej w Supraslu
z dnia 26 pazdziernika 2023 r.

Program Polityki Senioralnej na lata 2023 — 2027 w Gminie Suprasl

I WPROWADZENIE

§ 1. Aktualne tendencje demograficzne potwierdzajg, ze liczba oséb w wieku dojrzatym (60+) ciagle
wzrasta. Polityka senioralna nastawiona jest na przetamywanie stereotypu dotyczacego staroéci. Rozumiana
jest ona jako og6t celowych dziatan organow administracji publicznej wszystkich szczebli oraz innych
organizacji i instytucji, ktére realizujg zadania i inicjatywy ksztattujgce warunki godnego i aktywnego starzenia
sie.

Znaczgce jest zapewnienie takich warunkéw w przestrzeni publicznej, aby seniorzy nie byli marginalizowani
W zyciu spotecznym. Stad by osiggnaé pozytywna zmiang niezbedna jest wspdtpraca samorzadu z partnerami
gospodarczymi, spotecznymi, publicznymi oraz pozarzadowymi. Starzenie si¢ naszej spotecznosci to kwestia,
ktora dotyczy wszystkich organizacji i instytucji dziatajacych na terenie Gminy Suprasl.

Aktualnie na obszarze Gminy Suprasl zyje ok. 3 tys. mieszkancow, ktérzy ukonczyli 60 rok zycia. Stanowi
to 20% ogotu mieszkancow, a wskaznik ten stale rosnie.

II ADRESACI
§ 2. Adresatami Supraskiej Strategii Polityki Senioralnej na lata 2023-2027 sa:
- seniorzy zamieszkujacy Gmine Suprasl,
- rodziny senioréw,
- organizacje skupiajace seniordw,

- osoby, instytucje, podmioty zajmujace si¢ profesjonalnie udzielaniem wsparcia spotecznego w szczegélnosci
CARITAS i ELEOS

I INSTYTUCJE WSPARCIA, JAKO POTENCJALNI PARTNERZY W REALIZACJI ZAEOZEN
PROGRAMU.

§ 3. Potencjalni Partnerzy:

1. Miejski Osrodek Pomocy Spotecznej w Supraslu,
2. Rada Miejska w Supraslu oraz radni,

3. Jednostki pomocnicze (sotectwa),

4. Rada Senioréw Gminy Suprasl,

5.Grupy senioréw zrzeszonych w formach prawnych ( np. stowarzyszeniach) oraz wszelkich
nieformalnych grupach - kota i kluby seniora,

6. Soltysi
7. Organizacje pozarzadowe,
8. Instytucje kultury w szczegolno$ci z terenu Gminy Suprasl;

9. Przedsigbiorcy lokalni oraz ogoélnokrajowi, ktérzy przystapia do Programu na mocy podpisanych
porozumien.

1V CELE PROGRAMU ORAZ ZADANIA DO REALIZACJI
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§ 4. Celem gtownym Programu jest polityka lokalna stuzaca zaspokojeniu potrzeb starszych mieszkancow
gm. Supra$l, poprzez zapewnienie wysokiego poziomu zycia swoim mieszkafnicom atakze stworzenie
mozliwosci i warunkéw do rozwoju we wszystkich dziedzinach zycia. Specjalistyczne i wieloaspektowe
wsparcie seniorow do godnego i aktywnego zycia przy zachowaniu dobrostanu psychicznego i fizycznego oraz
zapewnienie mozliwosci prowadzenia samodzielnego i satysfakcjonujacego zycia dzieki aktywnosci
spoteczne;j.

§ 5. Cele szczegdtowe i sposoby realizacji:
1. Zwigkszenie udziatu oséb starszych w zyciu spoteczno — kulturalnym;
. Rozwdj i wspieranie aktywnosci fizycznej, wsparcie w zakresie zdrowia
. Wigczenie potencjatu oséb starszych w obszar aktywnosci spotecznej i obywatelskiej;
. Wspieranie bezpieczenstwa ekonomicznego i ogélnego senioréw oraz w sytuacjach kryzysowych;

. Integrowanie lokalnych instytucji dziatajacych na rzecz 0s6b w wieku 60+;

2
3
4
5
6. Ksztaltowanie pozytywnego wizerunku starosci w $wiadomosci spotecznej

7. Wykorzystanie potencjatu 0sob starszych

8. Podniesienie poziomu wiedzy i Swiadomosci z zakresu dostosowania do wspdlczesnego $wiata.

9. Wydtuzenie okresu aktywnosci zawodowej 0sob starszych.

§ 6. Program bedzie realizowany w zakresie wynikajacym z uchwalonych przez Rade Miejska
w Supraslu srodkow:

1. $rodki z budzetu pafistwa zwigzane z realizacja programéw dotyczacych polityki senioralnej;

2. srodki jednostek samorzadu terytorialnego, w tym $rodki budzetowe samorzadu wojewodztwa
podlaskiego oraz starostwa powiatowego;

3. srodki budzetu Gminy Supra$l,

4. Srodki zewngtrzne pochodzace z funduszy europejskich w ramach poszczegolnych programow
operacyjnych oraz programéw krajowych i innych

5. srodki z sektora prywatnego (np. partnerstwa publiczno — prywatne);

6. srodki bedace w dyspozycji partnerow, organizacji pozarzagdowych realizujgcych program;

7. $rodki pozyskane na realizacje Strategii od sponsorow.

8. Praca wtasna seniordéw i wolontariuszy.

§ 7. Coroczne przeglady wykonanych dziatan w ramach Polityki Senioralnej jak i jej uaktualnianie
przez Rade Miejska w Supraslu przy wspétpracy Rady Senioréw w Supraslu.

§ 8. 1. W ramach programu moze by¢ wydana przez Burmistrza Suprasla osobom w wieku senioralnym
specjalna karta potwierdzajaca prawo do szeregu ulg ibonifikat w cenach ustug $wiadczonych przez
przedsigbiorcow na terenie Gminy Supra$l oraz inne podmioty dziatajace w szczeg6lno$ci w zakresie kultury,
sportu, rekreacji i lecznictwa.

2. Decyzje w przedmiocie udzielenia oraz zakresu ulg lub bonifikat, o ktorych mowa w ust. 1, beda
podejmowa¢ przedsigbiorcy ipodmioty wymienione wust. 1, ktoéry przystapili do Programu na mocy
odrebnych uméw lub porozumien.

§ 9. Planowane dziatania do realizacji w ramach Programu:
VI PROMOCJA PROGRAMU

§ 10. Dla skuteczno$ci dziatan zaplanowanych w Programie niezbedne jest prowadzenie promocji
i upowszechnianie informacji do szerokiej rzeszy odbiorcow.
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Przewiduje si¢ stale umieszczanie Programu ijego elementéw sktadowych w Biuletynie Informacji
Publicznej, na stronie oraz popularyzacje idei programowych za pomocg plakatéw, ulotek oraz instytucji zycia
publicznego (m.in. kosciotéw, organizacji pozarzadowych, lideréw lokalnych) informatoréw.

VII CZAS OBOWIAZYWANIA PROGRAMU
§ 11. Koordynacja i wdrozeniem Programu Polityki Senioralnej w Supraslu nalezy do kompetencji
Miejskiego Osrodka Pomocy Spotecznej w Supraslu.

§ 12. Program obowigzuje od dnia uchwalenia do dnia 31 grudnia 2027 r.

PRZEWODNICZACA|RADY

SiCoviiska
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